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Prezentul regulament a fost elaborat in temeiul urmatoarelor dispozitii legale:
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Art.1

Legea nr.1/2011 a Educatiei Nationale cu modificarile si completarile ulterioare;

Legea 288/2004 privind organizarea studiilor universitare;

HG 404/2006 privind organizarea $i desfasurarea studiilor universitare de masterat;
HG 14182006 privind aprobarea Metodologiei de evaluare externa, a standardelor, a
standardelor de referinta si a listei indicatorilor de performantd a Agentiei Roméne de
Asigurare a Calitatii in Invafamantul Superior;

Legea Educatiei Fizice si a Sportului nr. 69/2000;

OMEC 3617/16.03.2005 privind aplicarea generalizatd a sistemului european de
credite transferabile ;

Ordin MECTS Nr.1560/23.072007 pentru aprobarea Protocolului privind asigurarea
cadrului de colaborare in vederea dezvoltdrii continue si functiondrii performante a
sistemului national de educatie fizica si sport;

ARACIS - Metodologia de evaluare externd, standardele de referinta si lista
indicatorilor de performanta, Ghidul activitagilor de evaluare a calitatii programelor de
studii universitare si a institutiilor de invatamant superior, Standarde specifice pentru

programele de studii din diferite domenii fundamentale.

(1) Universitatea ,,Athenaecum" din Bucuresti organizeaza programe de studii pentru obtinerea

nivelelor de calificare de tip licen{d si master.



(2) Planurile de invatamant se intocmesc pentru fiecare program de studii universitare din

Universitatea ,, Athenaeum" din Bucuresti, la inifierea propunerii privind introducerea

programului de studii Tn oferta educationala.

Art.2

(1) Planul de invatamant este un document curricular si un instrument fundamental de politica

educationald, care se elaboreaza aviand in vedere competentele profesionale vizate de

programul de studii, cu respectarea standardelor specifice ARACIS si cu luarea in

considerare a cerintelor posibililor angajatori si a experientei internationale in domeniu.

(2) Planul de invatdmant pentru ciclul de licentad cuprinde discipline fundamentale, discipline

de specialitate in domeniu si discipline complementare, grupate la randul lor in discipline

obligatorii, opfionale si facultative, in conformitate cu cerintele normative specifice pe

domenii stabilite pe plan national.

d.

Disciplinele fundamentale - fac parte din trunchiul comun de formare intr- un
domeniu larg de specializare $i asigurad pregéatirea fundamentala necesard accesului
la oricare dintre specializarile (profesiile) din cadrul domeniului respectiv.

Disciplinele de specialitate — asigurd dobdndirea competentelor specifice in una
din specializdrile subordonate domeniului de baza, precum si in unele domenii

interdisciplinare necesare specialistului in exercitarea practica a profesiei.

c¢. Disciplinele complementare — asigurd dobandirea unor competente suplimentare

sau aditionale In raport cu formatia de baza, precum si largirea orizontului de
cunoastere, dezvoltarea capacitatilor de acces la informatie, de autoformare, a

capacitifii de adaptare ladinamica stiintelor si a profesiunilor.

(3) Planul de invatdmént pentru ciclul de masterat cuprinde atit discipline de cunoastere

avansata in cadrul domeniului de studii universitare de masterat, cit si module de

pregatire complementard necesare pentru o insertie rapida a absolventului de studii

universitare de masterat pe piata muncii.

(4) Disciplinele de studiu din planurile de invdtdmant sunt prevazute intr-o succesiune logica

si au In vedere indeplinirea urmatoarelor cerinte:

d.

o

definirea si delimitarea precisi a competentelor generale si de specialitate pe
domenii de studii universitare de licen{d, fin corelatie cu competentele
corespunzatoare ale studiilor universitare de masterat;

compatibilitatea cu Cadrul National al Calificarilor din Invatimantul Superior
(CNCIS);

compatibilitatea cu planuri si programe de studii similare din state ale Uniunii
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Art.3

Europene si din alte state ale lumii, ponderea disciplinelor fiind exprimata in credite
de studii ECTS.

In planurile de invatimant este specificat atdt volumul de ore pentru activitatile
didactice directe cu studentii, cat si volumul de ore necesar pregitirii individuale a
studentului (studiu individual SI) si numarul de credite la fiecare disciplina.
Numarul punctelor credit pentru un semestru este de 30. Punctele credit acordate
pentru sustinerea proiectului de licentd/diploma se considera separat de punctele de

credit corespunzitoare ultimului semestru.

Structura planului de invatdmant pentru invafdmantul superior evidentiazd urmatoarele elemente:

d.

m.

informatiile generale: organizatorul (Universitate, Facultate), domeniul de studiu
fundamental, ciclul de studii, programul de studii, forma de invatamant , durata
studiilor, anul universitar din care incepe valabilitatea planului de invatimant;
misiunea programului de studii;

calificarea profesionald, relatia cu Clasificarea Ocupatiilor din Roménia (COR):
descrierea competentelor profesionale care definesc calificarea profesionald vizata,
conform cu Metodologia CNCIS, grila 1 si grila2;

informatii legate de admitere;

certificarea studiilor;

prezentarea tabelarda pe ani universitari si semestre a diferitelor categorii de
discipline cu numarul de ore alocate pe formele de activitate (C+S+L+P+ST), cu
formele de evaluare si numarul de credite aferente;

prezentarea sinteticd a ponderii diferitelor categorii de discipline, a raportului ore
curs/aplicatii etc.;

structura pregatirii practice si perioadele de pregétire practica;

structura anului universitar: numarul de semestre si numarul de saptamani pe
semestru;

condifiondri specifice de acces/admitere, de promovare/echivalare a anului de
studii/ a unor discipline, de transfer etc.;

structura examenului de finalizare a studiilor;

personald si profesionala.



Planul de invatamant are un format unic, pentru forma de invafamant cu frecventi (IF)

indiferent de ciclul de studii (licentd, master)

Artd
(1) Planul de invdtdimant trebuie sd respecte standardele specifice comisiilor de

specialitate acceptate la nivel national prin normele ARACIS:

a. sa contind categoriile de discipline specifice domeniului de pregitire care se regisesc
in nomenclatoarele de discipline din Standardele specifice aprobate de ARACIS.

b. ponderea din totalul numérului de ore pentru disciplinele obligatorii, optionale si
facultative trebuie sa respecte cerintele din Standardele specifice ale comisiilor de
specialitate si Metodologia ARACIS;

¢. denumirea disciplinelor cuprinse in planul de invatimant si continutul acestor
discipline sd corespundd domeniului §i programului de studii si si fie conforme

misiunii declarate.

(2) Disciplinele din planurile de fnvataméant ale programelor de studii din cadrul

aceluiasi domeniu trebuie sa se diferentieze cu minim 20%.

(3) Disciplinelor li se alocd o singurd formd de examinare finald (examen sau colocviu). Cel

putin 50% din formele de verificare ale disciplinelor de studii previdzute in planul de

invatimant sunt examene;

(4) Incazul in care succesiunea disciplinelor este impusa de standardele ARACIS, trebuie sa

se respecte ordinea disciplinelor in conformitate cu cerintele.

Art.5

1)

2)

3)

4)

Durata studiilor universitare de licentd corespunzatoare unui program de studii trebuie s3
respecte numadrul de semestre, numarul de sdptamani, precum si limitele pentru numirul
de ore fizice dintr-o sdptdména stabilite de cdtre Standardele de calitate ARACIS pentru
fiecare domeniu fundamental.

Numiru | total de ore organizate pentru intregul ciclu de pregitire este individualizat in
functie de domeniul de studii, pentru care a fost intocmit planul de invatamant, in
conformitate cu cerintele reglementarilor in vigoare.

Fiecérei discipline i se alocd un numar de ore (de predare/aplicative) exprimate in ore
fizice/sdptdmand, care asigurd obtinerea competentelor declarate prin programul de studii.
Pe langd orele fizice alocate fiecarei discipline, la forma de invafimant cu frecventa (IF),
se stabileste si un numar de ore de studiu individual (SI), adica timpul necesar acoperirii

cerintelor disciplinei (elaborare lucrari, proiecte, pregatire si participare la examiniri etc.).
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Numdrul de ore total de SI dintr-o saptdmana, pentru o disciplind, pe un semestru, se

calculeaza dupa relatia:

SI disc/sem = 1N cr/disc / sem X 25ore/cr-n tot ore/disc /sem

unde:

5)

0)

8)

9)

- 8I disc/sem numdrul de ore de studiu individual pentru o disciplind, pe semestrul
considerat;

- ncr/disc/sem — numdérul de credite alocate disciplinei respective in planul de
invatdmant, pe semestrul considerat;

- 25 ore/cr —numarul de ore pentru un credit, corespunzand unui total de 1500 ore/an
si unui numar de 60 credite/an (in Europa, volumul de munci al studentului, in cadrul
unui program de studiu "full time", conform Declaratiei de la Bologna, 19 iunie
1999, insumeaza 1500-1800 de ore/an);

- nr.fotore/disc/sem -numarul total de ore alocate disciplinei respective in planul de

invatamant, pe semestrul considerat.

Raportul dintre numarul total al orelor de curs si cel privind activitatile didactice aplicative
(seminarii, laboratoare, proiecte, stagii de practica etc.) trebuie sa respecte cerintele din
standardele specifice. In general raportul dintre orele de curs si cele privind activitati le
didactice aplicative (seminarii, laboratoare, proiecte, stagii de practica etc.) este de 1/1,
cu o abatere admisa de + 20 %;

In cazul activitatii de practica se specificd in cuprinsul planului de invatdméant durata in
saptamani alocate activitafii $i in ore/ sdptdméind alocate. Numarul de ore de practicd se
ia in calculul final al numdrului total de ore al programului de studii;

La stabilirea numarului de sdptdmani si a totalului orelor alocate activitafii practice se va
tine seama de recomandadrile Standardelor specifice programelor de studii.

Pentru obtinerea certificatului de competenta lingvistica in vederea sustinerii
examenelor de finalizare a studiilor la programele de studii nefilologice, limba straina
este obligatoriu inclusa cu o incarcare minima de 2 ore pe saptamana timp de 4
semestre.

Disciplinele facultative, indiferent de semestrul de studii in care sunt prevazute in Planul
de Tnvatamant, se incheie cu "proba de verificare"; numarul de ore alocate nu sunt
luate In calcul pentru stabilirea numarului total de ore pe saptimina din semestrul
respectiv , iar punctele credit care li se atribuie sunt peste cele 30 ale semestrului

respectiv;



10) Tn programul de studii universitare de licentd pentru care s-a elaborat planul de invatamant
sunt prevazute stagii de practicd de minim 2 - 3 sdptaméni pe an, incepind , de reguli,
cu anul II de studii licentd. Facultdtile prin HCF stabilesc  calendarul  desfasurarii
stagiului de practicd. Creditele aferente disciplinei ,,Practicd" sunt incluse in cele 60
obligatorii. Evaluarea studentilor la disciplina ,Practica" se face prin colocviu,

acordandu-se note dela 1 la 10.

Art.6
(1) Alocarea de credite pentru disciplinele din planul de invatamant este parte a intocmirii

planului de invédtamant.
(2) Creditele sunt alocate fiecarei discipline/activitati din cadrul planului de invdtdmant in
conformitate cu Regulamentul privind activitatea profesionald a studentilor in sistemul

European de credite transferabile.

Art.7
(1) Elementele comune planului de fnvataméant sunt trecute in antetul Planului de

invatamant, ex: Universitatea ,,Athenacum” din Bucuressti, Facultatea, Domeniul
de licenta, Specializarea
(2) Fiecarei discipline/activitati din planul de invatamant i se atribuie un cod pentru
identificare.
(3) Codul fiecarei discipline/activitati, cuprinse in planurile de invatamant, este constituit
dintr-o ingiruire de litere si cifre care trebuie sa evidentieze, in ordine:
a. abrevierea denumirii programului de studii (se stabileste la nivelul facultatii/
departamentului);
b. categoria de studiu a disciplinei, Tabelul 1;
c. anul de studiu, cu cifre arabe 1,2, 3, 4;
d. semestrul in care se studiaza disciplina, prin numerotarea cu numere arabe de
forma 1; 2;

e. numarul de ordine al disciplinei din planul de invatamant: 01, 02, ,,.,nm;



Tabel 1

Ni' Denumire disciplina Abreviere | Ciclu de studii universitare
eIl

1. | Discipline fundamentale DF licenta

2. | Discipline in domeniu DD licenta

3. | Discipline de specialitate DS licenta

-+ Discipline complementare DC licenta

(4) Numarul de ordine al disciplinei din planul de invatamant incepe cu numarul 01 pentru
fiecare an de studii.

(5) Prin codificare se urmareste ca in dreptul denumirii disciplinei sa fie trecute
doar elementele de cod distinctive — pozitiile a), b), c¢), d), si e) ale codului de la
alin.3.

Art. 8
(1) Elaborarea planului de invatimint este realizatd de un colectiv propus de

departamentul coordonator al programului de studii si aprobat prin decizie a
decanului, format din:

a. coordonatorul programului de studii;

b. cadre didactice cu experientd didacticad participante la programul de studii;
fiecare departament participant la programul de studii va avea cel putin un
reprezentant;

c. un membru al Comisiei pentru Evaluarea si Asigurarea Calitatii (CEAC) din
facultate;

(2) Colectivul se va consulta cu reprezentantii studentilor si angajatorilor/specialistilor in

domeniu.

Art.9
(1) Planul de invdfamént este revizuit cel putin la un interval de timp egal cu durata unui

ciclu de studii pentru a corespunde dinamicii pietei calificarilor universitare si profesionale
stabilite de Agentia Nationald pentru Calificari

(2) Revizuirea planului de invatamant se face pe baza normelor si cerintelor ARACISsi
obligatoriu la modificarea Standardelor ARACIS

(3) Revizuirea planului de Tnvd{dmént are ca scop consolidarea programului de studii existent
prin actualizarea cunostintelor curente referitoare la cele mai bune practici si identificarea
unor discipline noi, justificate pentru dezvoltare in cadrul facultatii / departamentului.

(4) In vederea revizuirii se vor avea in vedere opiniile exprimate cu ocazia evaludrilor
periodice, parerile rezultate din chestionarele completate de absolventi in momentul

preludrii diplomelor de absolvire, precum si opiniile angajatorilor.



(5) Colectivul care face revizuirea planului de invatdméant va intocmi un raport in care va
consemna toate aspectele sesizate precum si propunerile de imbunétatire a calitatii ,
concretizate intr-un nou proiect de plan.

(6) Raportul care include si propunerea pentru noul plan de invatamant al programului de
studii va fi supus analizei persoanelor direct implicate (cadre didactice si studenti).
Perioada aferenta analizei este de sapte zile.

(7) Propunerile de modificari rezultate in urma analizei vor fi transmise colectivului de lucru
care va decide asupra fiecdrei propuneri de modificare.

(8) Daca in urma vizitei comisiei de evaluare din partea ARACIS sau a comisiei de evaluare
interna se constata deficienfe, planul de invafdmant se va corecta pentru a elimina toate
deficienfele constatate. Planul corectat va fi semnat de cei autorizati si va fi supus
parcursului de aprobare din universitate.

(9) Exemplarul final revizuit/corectat va fi considerat ca plan valabil incepand cu anul I al
anului universitar urmator aprobarii, fiind valabil pentru intreg ciclul de studii la care se

referd (licentd/masterat).

Art.10
(1) Planul de invatamant parcurge o serie de etape in vederea obtinerii aprobdrii pentru

functionarea programului de studii.
(2) Etapele obligatorii pentru elaborarea /revizuirea planului de invatamant sunt:
a. stabilireaelementelor carejustificd demersul;
b. stabilirea colectivului de lucru;
c. desemnarea colectivului de lucru prin decizia decanului;
d. elaborarea variantei initiale a planului de invatamant ;
e. propunerea spre analizd de catre cadrele didactice interesate;
f. intocmirea raportului de lucru si elaborarea variantei finale a planului de
invatdmant de catre colectivul desemnat;
¢. avizarea de cdatre directorul de departament in urma consultdrii membrilor
departamentului ;
h. aprobarea in Consiliul facultétii si avizarea de cétre decanul facultatii;
i. dezbaterea si aprobarea de cétre Senatul Universitatii ,,Athenaeum”;
j. semnarea planului de invatamant de catre Rectorul Universitétii ,,Athenaeum”.
(3) Planul de invatamant trebuie sa poarte urmatoarele semnéturi:
- decan,

- rector;



(4) In cazul aparitiei unor amendamente la planul de invatimént acestea vor fi analizate de
catre colectivul de lucru iar in cazul acceptirii lor etapele avizarii si aprobirii vor fi
reluate in aceeasi succesiune, fard a ocoli nicio etapa.

Art.11
Planurile de invatdmént se elaboreazd pe cicluri de studii universitare de licentd si

masterat. Dupa aprobarea de catre Senatul Universititii cu minimum 15 zile inainte
de inceperea anului universitar, planurile de invatamént ale fiecarui ciclu de studii
(licentd/masterat) nu pot fi modificate pe intreaga durati a acestuia.

Art.12.
Imbunatairea permanenta a calitafii planurilor de invatamant, ce se deruleaza in cadrul
facultatilor, implica i monitorizarea acestora in mod sistematic, organizat.

Art.13.
Monitorizarea presupune controlul modului in care se desfdsoara procesele educationale in

cadrul programului de studiu, pentru depistarea la timp a tuturor neajunsurilor si pentru
{inerea sub control a neconformitatilor.

Art.14.
(1) Monitorizarea planurilor de invafimant se realizeaza cu participarea mai multor membri ai

comunitdfii academice: conducerea departementelor si a facultatii, cadrele didactice, studentii;
(2) Monitorizarea planurilor de invafamant revine, in principal, conducerii departamentului si
facultatii organizatoare, in cadrul careia se deruleazi programul de studiu.

Art.15.
Sintezele privind rezultatele monitorizirii se Tnainteazid Rectoratului, de citre decanii

facultagilor. ~ Responsabilul ~ cu calitatea  procesului de invifimant (CEAC-
facultate/universitate), analizeazd anual aceste materiale de sintezd. Concluziile rezultate
pentru fiecare program de studiu sunt prezentate in cadrul sedintelor de Senat, fiind stabilite
planuri de masuri pentru demararea de actiuni corective si de Tmbunititire a calititii

serviciilor educationale.

Dispozitii finale
Prezentul regulament a fost aprobat in sedinta Senatului din 09.12.2015 si revizuit si modificat

in data de 19.03.2019 intra in vigoare incepand cu aceeasi data.




